
Перечень  вопросов для подготовки к экзамену ПМ.02 Проведение 

индивидуальной гигиены полости рта при оказании первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи при профилактике стоматологических 

заболеваний 

 

1. Сбор данных о состоянии здоровья пациента. 

2. Проведение осмотра полости рта 

3. Определение интенсивности кариеса зубов и поверхностей по индексам КПУ, кпу, 

кп 

4. Ведение медицинской документации 

5. Проведение реминерализирующей терапии. 

6. Составление схем проведения фторидпрофилактики кариеса зубов 

7. Проведение покрытия зубов фторлаком, фторгелем. 

8. Применение фторидсодержащих растворов различной концентрации в виде 

аппликаций, полосканий. 

9. Проведение метода герметизации фиссур зубов. 

10. Осуществление профилактических мероприятий (аппликаций, полосканий), 

направленных на повышение резистентности эмали зубов. 

11. Осуществление индивидуальных и профессиональных профилактических 

мероприятий, способствующих снижению гиперчувствительности эмали. 

12. Регистрация состояния тканей пародонта с помощью индексов CPITN, РМА и др. 

13. Осуществление методов индивидуальной профилактики воспалительных 

заболеваний пародонта. 

14. Проведение стоматологических осмотров пациентов, выявление нуждающихся в 

профилактике и стоматологическом лечении. 

15. Формирование групп населения для стоматологического диспансерного 

наблюдения. 

16. Проведение групповой профилактики среди детей организованных детских 

коллективов. 

17. Проведение профилактических мероприятий в женских консультациях. 

18. Проведение профилактических мероприятий в кабинетах профилактики ЛПУ 

19. Проведение  осмотра  стоматологических  пациентов. 

20. Определение  индексов  гигиены  полости рта  (Федорова – Володкиной,  Грина – 

Вермильона,  РНР). 

21. Определение  пародонтальных  индексов  (КПИ,  РМА,  Шиллера -  Писарева,  

CPITN, ПИ). 

22. Определение  индексов  интенсивности кариеса  (КПУ,  КПУ + кп, кп). 

23. Обучение  населения  различных возрастных групп методам  применения  основных 

средств гигиены полости рта в условиях стоматологической поликлиники, ДДУ и 

средней школы. 

24. Обучение  населения различных возрастных групп  методам  применения  

дополнительных средств гигиены полости рта в условиях стоматологической 

поликлиники, ДДУ и средней школы. 

25. Обучение  населения  методам  ухода  за  ортопедическими аппаратами  и 

ортодонтическими конструкциями. 

26. Обучение  населения  стандартному  методу чистки  зубов. 

27. Проведение  «уроков здоровья». 
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28. Проведение индивидуальных и групповых бесед с пациентом по вопросам  

мотивации к уходу за полостью рта. 

29. Оформление  стендов  и санитарных  бюллетеней  по основным и дополнительным 

средствам гигиены полости рта 

30. Подбор  средств  индивидуальной  гигиены полости рта  для  детей  раннего 

возраста. 

31. Подбор  средств  индивидуальной  гигиены полости рта  для  школьников 

32. Подбор  средств  индивидуальной  гигиены полости рта  для  взрослого  населения. 

33. Подбор  средств  индивидуальной  гигиены полости рта  для  пациентов  с кариесом 

и некариозными поражениями. 

34. Подбор  средств  индивидуальной  гигиены полости рта  для  пациентов  

заболеваниями  пародонта. 

35. Подбор  средств  индивидуальной  гигиены полости рта  для  пациентов  с  

заболеваниями слизистой  оболочки полости рта  и  травмами  челюстно-лицевой 

области. 

36. Консультация пациента с ортодонтическими и ортопедическими конструкциями по 

подбору средств 

37. индивидуальной гигиены 

38. Оформление  стоматологической  документации. 

39. Подготовка  брошюр  и памяток  по  подбору  средств  индивидуальной  гигиены  

полости  рта. 

40. Выявление минерализованных и неминерализованных зубных отложений. 

41. Удаление  неминерализованных  зубных  отложений. 

42. Удаление  минерализованных  зубных  отложений  ручным  методом. 

43. Удаление  минерализованных  зубных  отложений  химическим  методом. 

44. Удаление  минерализованных  зубных  отложений  аппаратурным  методом. 

45. Проведение покрытия  зубов  фторлаком,  фторгелем,  обработка  фторсодержащими 

дисками 

 

 

 
 


